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今年は8月に猛暑がずっと続いていたので、梅雨明けしてからあ
まり雨が降っていない感じで、にわか雨が少し降るとか、ゲリラ豪
雨が短時間にピンポイントで降り、一気に水位が上がるような印象
でした。9月以降も残暑が厳しく気温が下がっても湿気が多く蒸し
暑かったです。
そんな中、利用者様との会話やテレビ、ラジオのニュースなどで

ぶどうの品質が良く、値段が安く、スーパーマーケットでも売り切
れている品種があると聞きました。
この猛暑の中でなぜぶどうが良く育つのか疑問を感じたので調べ

てみると品種によって違いがあるそうですが、水はけが良く日当た
りが良い土地を好み、乾燥に強いものもあり、年間降水量が500
～1600mmあたりの地域で栽培されているようです。日本では7
月下旬から、遅い品種でも11月下旬まで収穫できるそうです。だ
から今回の猛暑で日当たりが良くとても乾燥したので品質が良くた
くさん収穫できたということでした。
猛暑でも作物によっては良く育つものもあるんだなと感じました。

皆さんはぶどうを召し上がったでしょうか。召し上がった方は美味
しく食べられたのでしょうか。

支援員 市川 透

今年はとても暑い夏でしたね。やっと暑い夏が終わり、少しずつ暑さ
も和らいできました。体の疲れがまだとれていないとは思いますが、
美味しいものが沢山の秋なので、美味しい物やキレイな紅葉などをみ
て癒されていきましょう。この秋はどんな風に過ごすのか楽しみです
ね。笑顔いっぱいの秋を満喫してください。きぬの郷でも外で遊ぶ時
間が増えると思います。体調に気を付けて沢山遊びましょう。
スタッフも利用者様の笑顔に癒され、パワーをもらって精一杯安全に
遊びたいと考えておりますのでよろしくお願いします。

看護師 高橋 里子

職員異動のお知らせ
ご挨拶できなかった方々に改めて御礼申し上げます。

<異動いたしました> 鈴木教子
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